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EMNE NOTER 
 
 
Konfusion (Altered Mental Status) AMS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Betydning for konfus: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GCS (glasgow coma score) 
 
 
 
Apopleksi (slagtilfælde): 
 
 
Årsager 
 
 
 

 
 
Ændring af bevidsthed – er et vigtigt og alvorligt 
symptom som kræver udredning! 
 
'Akut konfusion' er et akut psykosyndrom, som 
ikke er fremkaldt af alkohol- eller 
medicinabstinens.  
Tilstanden er karakteriseret ved forstyrrelser i 
opmærksomhed, hukommelse, orientering, 
opfattelsesevne, psykomotorisk adfærd og 
søvnmønster. 
 
 
 

• Ikke nok ilt/oxygen til hjernen (synkope 
= besvimelse) 

a. Rejser sig for hurtigt op 
b. Vasovagalt anfald 
c. Kraftig hoste – trykket i thorax 

stiger og der kommer ikke tryk 
nok til hjertet  

d. Hyperventilation 
• Ikke nok sukker til hjernen 

a. For meget insulin 
b. Hypoglykæmi 

• Ikke nok blod-strøm til hjernen – 
cerebrovaskulært anfald: 

a. Trombose 
b. Blødning 
c. Hæmorage  
d. Iskæmi  

A,b og c = apopleksi  
• Skader på hovedet 
• Epilepsi  

 
 

- International måde at konstatere 
konfusion/vågen tilstand 

 
 
Betegnelsen for blødning eller blodprop i 
hjernen. 
 

• Tromboser eller embolier i hjernens 
arterier (mest hyppige) 

• Intrakranielle blødninger i 
hjernesubstansen 
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Symptomer: 
 
 
 
HUSK patineter med Apopleksi: er ofte i        
AK eller ASA behandling → øget 
blødningstendens! 
 
 
 
 
 
 
 
 
Krampeanfald: (Seizure) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Epilepsi:  
 
 
 
 
Status epilepticus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Blødninger i subarachnoidalrummet 
 
 
Afhænger af infarktets lokalisation og 
udbredelse: 

Ø Ensidig ansigtslammelse (→ evt. 
dårlig mundhygiejne) 

Ø Synsforstyrrelser 
Ø Afasi (de udtrykker sig ikke sprogligt 

som de tror) 
Ø Koordinationsforstyrrelse 
Ø Påvirket bevidsthed  

 
 
Infarkt = Lokaliseret vævsdød som følge af 
iskæmi 
 
 
 
 
Generaliserede 
Partielle (simpel eller kompleks) 
Hysteriske  
 
Man skal ikke gøre noget ved dem, udover at 
sørge for at de ikke slår sig - lad være med at 
putte noget ind i munden på dem for at undgå 
de bider sig i tungen!! 
 
 
 
Unormal elektrisk impulsaktivitet i hjernen 
→ krampeanfald, problemer med tale, syn, 
bevidstløshed  
 
 
alvorlig tilstand, epileptiske anfald varer mere 
end 30min. 
- under akut epilepsianfald skal man ikke gøre 
noget med mindre det er status epilepticusm så 
behandles med diazepam + sygehus 
 
 
 
HUSK epilepsi:  

- Stress kan udløse et anfald 
- Medikament interaktioner med 

antiepileptika medicin 
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Multipel sklerose: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Parkinson’ sygdom 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Øget blødningstendens 
- Gingival hypertrofi(fenytoin) 
- Xetostomi (carbamezepin)  

Ved anfald 
- frie luftveje 
- beskyt patienten 

 
 
kronisk, infmammatorisk demyeliniserende 
sygdom i CNS. 
 
 

• Stress og infektioner kan forværre 
symptomerne – derfor skal der i 
perioder med anfald ikke laves større 
tandlægebehandlinger 

• Undgå NSAID og steriod 
• Beta-interferon: stomatitis, xerostomi, 

candidiasis 
• Ofte polyfarmaci – og bivirkninger 

herved 
 
 
Angiber nervesystemet 
 

- særlig hyppig hos personer 70år + 
- langsomt udvikling (over år) 
- starter med rysten i en hånd => nedsat 

bevægelser og stivhed i muskler 
 
HUSK parkinson 

- patientens medicin 
- undgå dopamin antagonister 
- har kompromitteret oral hygiejne  

 


