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1. En patient som har fået trukket en tand 
ud henvender sig 48 timer efter, fordi 
det stadig sivbløder fra 
ekstraktionsstedet. Hvad kan man gøre 
yderligere for at undersøge patienten? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. En patient med kendt hæmofili skal 
have trukket en tand ud. Hvilke 
forholdsregler skal man tage? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. En patient, som er i AK-behandling med 
Marevan pga. atrieflimren, skal have 
trukket en tand ud. Hans INR er 3,5. 
Hvilke forholdsregler skal man tage? 

 
 
 
 
 
 
 
 

4. Du undersøge en patient som har 
henvendt sig, pga. blødninger fra 
tandkødet. Patientens tandkød er 
tydeligt hypertrofieret og der er blå 
mærker på armene. Hvordan skal 
patienten undersøges yderligere? 

 
 
NSAID kunne godt forårsage sivblødningen 
Giv en sutur 
Ikke har forholdt sig i ro 
 
System sygdom 
Spørg om de har tendens til blå mærker  

• OBS for trombocytpani (for få 
trombocytter) eller andet medicin 
forbrug som kan forårsage øget 
blødningstendens (AK-beh.) 

• Skrumpelever 
 
 
 

a. Kun mænd som kan få det  
b. Har øget blødningstendens og de har 

misdannede led 
c. Hvis det er en patient som har fået 

sygdommen for mere end 30 år siden 
kan de have HIV og hepatisis pga. 
blodtransfussion. 

d. Vil ofte tage noget ekstra medicin før 
ekstraktion, og hvis pt ikke selv ved det, 
så er de tilknyttet et hæmofili center 

 
 
 
 
INR – mål for blødningstid (for normalt individ er 
den 1, hvis en patient har 2 har de dobbelt så 
lang blødningstid) 
De skal normalt ligge mellem 2-3 i INR værdi. 
INR værdi skal være målt inden for 24 timer, 
hvis der er risiko for blødning ved behandlingen 
og den må ikke være mere end 3. 
 
Marevan er en vitamin K antagonist og derfor 
nedsættes koagulationsevnen 
 
 
 
Kan være en ondartet blodsygdom og de første 
symptomer kan manifestere sig i munden 
Eks. Granolucytopani (har for få granulocytter)  
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5. En ældre patient har haft problemer 
med at synke de seneste 2 måneder. 
Han har tabt sig. Hvad skal man tænke 
på? 

 
 

6. En overvægtig patient udvikler smerter 
bag brystbenet som strækker sig om i 
ryggen, da han bliver lagt ned i 
tandlægestolen. Hvad skal man 
overveje? 

 
 
 
 

7. En 45-årig mand klager over tiltagende 
mellemrum mellem fortænderne. 
Hvilken diagnose skal man overveje? 

 
 
 
 

8. En 42-årig type 1 diabetiker henvender 
sig pga. tandbyld. Hvilken betydning har 
denne tilstand på kontrollen af hendes 
sukkersyge? Hvordan skal hun forholde 
sig? 

 
 
 

9. Klinikassistent fortæller, at den næste 
patient på 20 år, ser ud til at være 
konfus og optræder aggressivt i 
venteværelset. Du kan se i hans journal 
at han har diabetes. Da du undersøger 
ham, sveder han og ser tomt for sig. 
Hvad er årsagen til hans symptomer? 
Hvad vil du gøre? 

 
 

10. En patient med kendt sklerose har brug 
for et større broarbejde. Hvilke 
forholdsregler skal man træffe? 

 
 
 

 
 
Oesøphagus cancer 
Refluks (sure opstød) 
Nedsat spytsekretion  
Kronisk inflammation i tonsillerne 
 
 
Refluks – pga. overvægten kan trykke 
mavesyre op selvom sphincter virker. 
Fedt i abdomen vil presse på diaghragma og 
dermed hjerte og lunger. Lungerne vil ikke 
kunne presset fedtet væk og der kommer øget 
intratorakal trykt.  – husk derfor at spørge om 
de kan ligge ned. 
 
 
Parodontose 
Cyste/tumor  
Overproduktion af væksthormon, som får 
knoglerne (kæber, hænder og fødder) til at 
vokse hos voksne (akromegali)  
 
 
Vigtigt at patienten er velreguleret. 
Patienten vil have nedsat sårheling. 
Når man ikke spiser skal man have mindre 
insulin, når man er stresset skal man have 
mere. 
 
 
 
Patienten har hypoglykæmi  
Giv ham sukker (glukose eller fruktose) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Intet problem hvis de er i stabil fase, man skal 
bare være opmærksom på interaktioner med 
det medicin de får. 
Hvis de ikke er stabil fase så vent, for ellers kan 
sygdommen accelereres pga. stress. 
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11. En patient udvikler krampeanfald under 
tandbehandling. Hvordan skal man 
håndtere den situation? 

 
 
 
 

12. En patient på 60 år bliver pludselig 
konfus under tandbehandling. Hvad er 
nødvendigt at gøre? 

 
 
 
Husk at tjekke efter for interaktion, da der som 
regel altid er noget med epilepsi medicin, som 
kan interagere med anden medicin. 
 
Lig dem ned og sørg for at de ikke slår sig. 
 
 

• Hypoglykæmi 
• Vasovagalt anfald – lavt blodtryk og 

dermed for lidt blod til hjernen 
• For lidt ilt - fremmedlegeme i halsen, det 

at blive lagt ned kan give 
vejrtrækningsproblemer, quenkes ødem 

• Hyperventilation  
• Anafylaktisk chok 

 
 

  

 
 
 


