K@BENHAVNS UNIVERSITET

Eksamen i dentalmaterialer - SODK19011E

49 19 januar 2023
Planlagt: 12:00 - 15:00
Eksamensnr: 49
Plads: ITXM-170
Side 1 af 6

Examin Dental Materials- - ITXM-170 - 49 - 19-12023 - 12:00-15:00 - 1/6



Eksamen i dentalmaterialer - SODK19011E Eksamensnummer: 49

49

Plads: ITXM-170
Side 2 af 6

Opgave 1

a)

b)

Pa billedet ses en plastfyldning, der fremstar meget slidt og med kantdefekter og
kantmisfarvning. Arsagen til, at denne fyldning ser sédan ud efter 3 &r kan skyldes
utilstreekkelig polymerisation under fremstilling af fyldningen, tilstedeveerelse af for meget
fugt, forkert materialevalg eller appliceringsteknik. Det er vigtigt at anvende et
plastmateriale, der har tilstraekkelige mekaniske egenskaber til belastningerne i
molarregionen. Fyldningsteknikken kan ogsa spille en rolle, da det er vigtigt at anvende
skralagsteknik til almindelig komposit plast, saledes at polymerisationskontraktionen holdes
sa lav som mulig. Hvis der med konventionel komposit plast fyldes som bulk-fill teknik, vil
C-faktoren blive alt for hgj, da der er for mange bundne flader i forhold til ubundne flader.
Denne kontraktion kan medfare spalter. Ydermere spiller tilstedevarelsen af fugt og
salivakontamination en stor rolle, da plastmateriale er overordentligt falsomt overfor fugt,
og tilstedeveaerelse af dette vil pavirke de mekaniske egenskaber negativt.

Det er vigtigt at sikre sig, at det anvendte fyldningsmateriale er egnet til den pagaeldende
region, saledes at det har tilstreekkelige mekaniske egenskaber til molarregionen. Derudover
er det ngdvendigt at anvende den korrekte fyldningsteknik, hvor der ved konventionel
komposit plast skal anvendes skralagsteknik og maksimal tykkelse pa 2 mm ad gangen,
saledes at kontraktionen mindskes og der bliver tilstraekkeligt polymeriseret i bunden af
fyldningen. Hvis det er sveert at holde omradet fri for saliva, kan det veere til stor gavn at
anvende kofferdam, saledes at der opnas stgrre kontrol over fugt i omradet.

En klasse | fyldning bliver udsat for stor trykbelastning, og derfor er trykstyrken en
vaesentlig materialeegenskab, der skal veegtes hgjt til opgaven. Derudover vil en del af disse
trykbelastninger omdannes til treekbelastninger, som ogsa er af stor betydning. Treekstyrken
er ofte den kritiske styrke ved materialeegenskaber, da dette som regel er en lavere veerdi
end trykstyrken. Ydermere er det ogsa vigtigt med god abrasionsresistens, som forebygger
slid.

Opgave 2

a)
b)

c)

d)

e)

Figuren viser sammenhangen mellem hardhed og afbindingsgrad.

Y-aksen angiver hardheden i MPa, mens x-aksen angiver antal timer efter blanding.

Pa kurven ses en meget stejl stigning tidligt i kurvens forlgb, hvilket illustrerer, at gipsen
tilneermelsesvis er afbundet og har opnaet naesten maksimal hardhed cirka 1 time efter
blanding. Dog ses der ogsa pa kurven, at hardheden stiger en smule flere timer efter
sammenblanding, og derfor opnar en gipsmodel farst sin maksimale hardhed flere timer
efter sammenblanding. Det relativt skarpe knaek viser derved, at der sker stor stigning i
hardhed i lgbet af den farste time, men herefter er stigningen i hardhed som funktion af tiden
markant mindre.

| forbindelse med modelstgbning kan man ud fra kurven udlede den arbejdsregel, at
gipsmodellen tilnaermelsesvis har opnaet stor afbindingsgrad og derved hardhed efter cirka 1
time. Derfor er det muligt at anvende den til sit arbejde derefter. Dog skal man vere
opmarksom pa, at afbindingsgraden og hardheden stadig stiger flere timer herefter.

To andre vaesentlige faktorer for gipsens mekaniske egenskaber udover afbindingsgrad er
vand:gipspulver forhold og vandindhold.

Opgave 3

a)

Varmebehandlingen der anvendes til at feerdiggere glaskeramikken kaldes sintring.
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b) Under varmebehandling begynder overfladen af de sma korn at smelte, saledes at de kan
binde til hinanden og derved opna bedre mekaniske egenskaber samt bedre astetik.
c) Fordele og ulemper ved CAD-CAM og stgbning/presning ses i nedenstaende tabel:

CAD-CAM Stgbning/presning
Fordele e Man undgar e Bedre pracision i
traditionelle aftryk, forhold til fraesning,
og derved undgar som anvendes ved
man de mange steps CAD-CAM.

involveret herved.

e Deter muligt at
fremstille kronen pa
Klinikken i lgbet af
kort tid, hvis der
rades over en
freesningsmaskine

(chair-side).

Ulemper e Darligere precision e Der anvendes
end traditionel
stgbning/presning. aftryksmetode, hvor

en lille fejl i en af de
mange steps kan
medfare, at
restaureringen ikke
passer.

Opgave 4

a) Nar et materiale udsattes for kortvarig belastning under materialets elasticitetsgraense, vil
det blot udvise elastisk (reversibel) deformation. Hvis materialet til gengeeld udsattes for
leengerevarende belastning under elasticitetsgraensen, vil nogle materialer begynde at udvise
plastisk (irreversibel) deformation og derved krybning. Det opferer sig som en hgjviskas
vaske.

b) For at nedsatte risikoen for pracisionssvigt i relation til underskarne omrader skal man vare
opmarksom pa:

1. Jo stagrre underskeering, jo starre deformation.

2. Jo lengere tid man udseetter materialet for deformationen, jo sterre deformation
(aftrykket skal tages ud med et snuptag og ma ikke lirkes forsigtigt af).

3. Det er vigtigt farst at fjerne aftryksmaterialet fra aftryksomradet, nar det er
fuldsteendig haerdet. Dette skyldes, at aftryksmaterialet i tiden efter blanding udviser
stor plastisk deformation, men som hardningsprocessen forlgber, begynder de
elastiske egenskaber at blive fremtraedende.

c) Alginat er det elastiske aftryksmateriale med starst sekunder krybning.
d) A-silikone er det elastiske aftryksmateriale med mindst sekundeer krybning.

Opgave 5
a) Ved branding undergar materialet betydelig kontraktion, hvilket kaldes for termisk
kontraktion.
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Nar zirconiumdioxid sammenlignes med litiumdisilikat kan man sammenligne det pa to
punkter; mekaniske egenskaber og &stetiske egenskaber. Zirconiumdioxid er et
polykrystallinsk materiale, der ikke indeholder glasfase, mens litiumdisilikat derimod
tilhgrer gruppen af glaskeramik, som indeholder en glasfase. Denne glasfase spiller bade en
rolle med hensyn til mekaniske og astetiske egenskaber, da det er nemmere for en revne at
propagere gennem glasfasen i forhold til en krystallinsk fase. Dette skyldes, at nar en revne
“meder” krystalkorn, skal denne passere udenom kornet, mens den kan udbrede sig direkte
gennem glasfasen uden forhindringer. Dog er glasfasen med til at frembringe translucens af
et keramisk materiale, og derfor har den positiv effekt pa de optiske egenskaber/astetikken.
Dette betyder, at en stor fordel ved zirkoniumdioxid er de gode mekaniske egenskaber
(eksempelvis starre trekstyrke og sejhed) i forhold til litiumdisilikat. En ulempe ved
zirkoniumdioxid er derimod dens manglende translucens og derved darligere
optiske/estetiske egenskaber i forhold til litiumdisilikat.

Zirkoniumdioxid findes i tre forskellige udgaver:

1. Farstegenerations zirkoniumdioxid
2. Translucent zirkoniumdioxid
3. Hgjtranslucent zirkoniumdioxid

Forskellen pa disse zirkoniumdioxid udgaver er bade de mekaniske egenskaber og de
astetiske egenskaber, hvor der ved gnsket om gget translucens ma gas ma kompromis med
de mekaniske egenskaber. Dette skyldes bl.a. det ggede indhold af kubiske krystaller frem
for tetragonale krystaller i de translucente typer frem for ferstegenerations. Dette afspejler
sig i deres kliniske anvendelse. Farstegenerations zirkoniumdioxid er bedst egnet til
infrastruktur i kroner og broer samt til keramiske restaureringer, der anvendes posteriort i
munden. For bedre astetik kan der pabraendes glaskeramik. Translucent zirkoniumdioxid
kan anvendes til kroner og korte broer anteriort og i premolarregionen. Hgjtranslucent
zirkoniumdioxid er egnet til kroner anteriort og eventuelt i preemolarregionen, hvis der ikke
er hgj belastning eller vanskelige bidforhold. Derudover kan det anvendes til korte broer
anteriort.

Opgave 6

a)
b)
c)
d)

Coboltlegeringer til fremstilling af stgbte stel til partielle proteser bestar af cobolt, jern,
nikkel og carbon.

Chrom bidrager til den meget lille korrosionstendens ved at danne en tynd hinde af
chromoxid pa overfladen.

Bade hardhed, elasticitetsgraense og elasticitetsmodul er hgjere i forhold til hgjaedle
guldlegeringer.

Et materiales elasticitetsmodul er relationen mellem belastning og elastisk deformation.
Dette vil sige, at hvis et materiale har et hgjt elasticitetsmodul, er dette et stift materiale,
mens hvis det har et lavt elasticitetsmodul er dette et slapt materiale.

Arsagen til, at coboltlegeringer i de seneste ar er blevet mere populare til fremstilling af
fuldkroner skyldes de stigende guldpriser. Patienter vil i hgjere grad sgge mod et billigere
alternativ end de dyre guldkroner, og her er kroner fremstillet af coboltlegeringer et godt
valg.

Grunden til, at man stort set ikke tidligere har fremstillet fuldkroner af coboltlegeringer
skyldes, at guld var til at betale, og at det alt andet lige er et lidt mindre hardt materiale og
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derved slider mindre pa antagonisten i forhold til coboltlegeringer. Derudover kan
guldkroner fremstilles med starre preecision end coboltlegeringer.

Opgave 7

a)
b)

d)

Pa billedet ses der, at lampen er for langt vk fra fyldningen, og den holdes ikke vinkelret
herpa.

For at sikre optimal polymerisation af lyshaerdende plastmaterialer skal lampen have
tilstreekkelig irradians, og det er vigtigt at sikre sig, at denne irradians ikke blot skyldes en
lille diameter af lyskildens tip. Der skal veere en god sammenhang mellem power og areal.
Tippen skal derved have et stort nok areal til at kunne belyse en stor del af fyldningens areal,
og samtidig skal lysstralen vere uniform. Dette betyder, at der skal veere en jeevn
belysningsintensitet pa hele det belyste omrade. Det er ogsa vigtigt at sikre sig, at lampens
emissionsspektrum daekker fotoinitiatorens absorptionsmaksimum. Derudover skal lyskilden
vaere godt anatomisk udformet, saledes at det er muligt at holde lampen teet pa og vinkelret
pa fyldninger posteriort i tandraekken.

Inhibitoren i plastmaterialet sikrer lagerstabilitet samt tilstreekkelig arbejdstid, saledes at
plastmaterialet ikke polymeriserer ved lagring, og der er tid nok til at forme sin
plastfyldning, inden den polymeriserer.

Et insufficient polymeriseret plastmateriale resulterer i en uacceptabel stor mangde fri
restmonomer. Dette medfarer forringede mekaniske egenskaber af selve fyldningen og
derved darligere holdbarhed samt risiko for allergisk reaktion hos patienten. Risikoen for
allergi skyldes, at de frie monomerer, der ikke er polymeriseret, kan sive ud af
plastfyldningsmaterialet og derved ud i det omgivende vev.

Opgave 8

a)
b)
c)
d)
e)

f)
9)

h)

Til fremstilling af modellen har der veeret anvendt aftryksmateriale samt gips til udstgbning
som hjelpematerialer.

+6 i to-ciffersystemet er: 26

En plastisk fyldning er en fyldning, der er formet pa stedet og haerdes efter formningen.

Tre eksempler pa plastisk fyldningsmateriale er komposit plast, glasionomercement samt
zinkoxid-eugenolatcement.

Formalet med at foretage overdakning er at beskytte tanden mod fraktur, nar cuspides er
svage.

Pilen A: Den aksiale vag.

Pilen B peger pa et hvidt omrade, der skal forestille calciumhydroxidcement. Begrundelsen
for at anbringe dette materiale her er, at der er teet afstand til pulpa. Calciumhydroxidcement
anvendes som isolationsmateriale til at beskytte pulpa mod termiske, kemiske og
mikrobielle pavirkninger, og det er et meget biokompatibelt materiale. Det har en pH pa 10-
12, hvilket beskytter mod mikrobielle pavirkninger, og samtidig initierer det til dannelse af
tertieer dentin, der potentielt gger afstanden til pulpa.

Den markerede facet C kaldes en bevel.

En bevel er bl.a. med til at @ge pracisionen af restaureringen. Den er med til at mindske den
spalte og derved den cementfilmtykkelse, der eksponeres til mundhulen, hvorved risiko for
sekundzere skader mindskes. Dette betyder, at hvis restaureringen skulle vise for stor aksial
diskrepans, kan denne bevel mindske nogle af de skader, dette kunne medfare.
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Opgave 9

a)

b)
)

d)

Denne prgvemetode kaldes en hardhedsmetode, hvor hardheden af et materiale males. |
dette tilfeelde er der tale om maling af Knoops hardhed.

En diamant anvendes til at udfgre denne indtraengning.

Metoden udfares ved, at den pyramideformede diamant med langstrakt rombisk basis
presses ned i et dentalmateriales overflade med en stigende belastning, indtil der er skabt en
impression. Den belastning, der skaber impressionen, er et udtryk for Knoops hardhed af
materialet.

Ingen af restaureringsmaterialerne er lige sa harde eller hardere end emaljen, men
feldspatisk keramik kommer tilneermelsesvis tat pa. Dette betyder, at feldspatisk keramik
gger risikoen for tandslid hos antagonisterne. | forhold hertil ses plastfyldningsmateriale og
glasionomercement at have markant mindre Hk end emaljen, og derfor vil det i hgjere grad
veere emaljen, der vil slide pa disse materialer end omvendt.

Opgave 10

a)
b)

c)
d)

Vaesken bestar hovedsageligt af MMA.

Pulveret bestar hovedsageligt af PMMA.

Herudover indeholder blandingen plastifikator, et accelererende stof, et retarderende stof og
pigmenter.

CAD-CAM star for ”Computer Aided Design — Computer Aided Manufacturing”. Dette
betyder, at der med et lille kamera kan scannes teender og omgivende vav i munden pa
patienten, hvorefter det overfares til en computer, der fremstiller en model af dette. Denne
3D-model kan anvendes til at freese enten helprotesen eller andre gnskede restaureringer.
Man kan forvente, at strukturfejl som porgsiteter (koge-, blande- og skrumpeporgsiteter)
samt kraftig underpolymerisering vil optreede mindre hyppigt med denne nye metode.
Afbinding ber forega i en trykbeholder pasat 3 gange atmosfaretrykket for at undga
kontraktionsdefekter.
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