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Side 2 af 11

Multiple-choice-opgaver

OBS/Note: De korrekte/valgte svar er angivet med fed skrift

Opgave 1

a)
b)
c)
d)
e)

Opgave 2

a)
b)
c)
d)
e)

Opgave 3

a)
b)
c)
d)
e)

Opgave 4

a)
b)
c)
d)
e)

Radon:

radon omdannes til langlivede radioaktive isotoper

risikoen ved radonudszttelse er starre for rygere end ikke-rygere
radon findes kun i betonbygninger

den starste kilde til udszettelse for radon er fra mad
radonudseettelse gger risikoen for lungekraeft

Rgntgenstraler:

ifelge balgeteori beskrives rgntgenstraler som elektromagnetiske bglger

ifelge partikelteori bestar rentgenstraler af ladede partikler
ifelge kvanteteori betragtes rgntgenstraler som fotoner
ifelge magnetteori genereres rgntgenstraler ved magnetisk resonans

ifelge atomteorien skabes rgntgenstraler ved spaltning af atomkerner

Mangden af fotoner kan under rgntgeneksponering @ges ved:

at gge receptor-tubus afstand
at reducere rgrstrgm

at gge rgrstrgm

at gge tubus-fokus afstand

at reducere eksponeringstid

Rantgenstraler, som anvendes ved intraorale rgntgenoptagelser, er:

ioniserende straling med kort bglgelengde
ioniserende straling med lang bglgelengde
ioniserende straling, primeert alfapartikler
ioniserende straling, primeert betapartikler
ioniserende straling, primart gammapartikler
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Opgave 5

b)

c)
d)

e)

Opgave 6

a)
b)

c)
d)

e)

Opgave 7
a)
b)
c)

d)

Side 3 af 11

Dentale rgntgenoptagelser:

det er stralehygiejnisk forsvarligt at tage bitewingoptagelser som fast procedure hvert
andet ar

gravide i 2. trimester ma kun udsettes for rgntgenstraler, hvis der bruges blyforkleede
man ber ikke tage panoramaoptagelser af bgrn under 10 ar

eksponeringstiden skal tilpasses den tandregion, der tages billede af

en kort afstand mellem tubusmundingen og huden er optimal for at reducere
straling

CBCT-optagelser analyseres i softwaren ofte i tre overordnede planer, hvilke?

coronal, overaksial, aksial

aksial, sagittal, coronal
konceptual, halvaksial, para-aksial
sagittal, halvaksial, konceptual
lateral halvaksial, sagittal, coronal

Rgntgenbilleder pa bgrn:

berns risiko for straleskader er mindre end voksnes, da bgrn har en starre biologisk
tolerance for rgntgenstraling

barns risiko for straleskader er mindre end voksnes, da bgrns vaev og organer er under
udvikling

barns risiko for straleskade er sammenlignelig med voksnes, da bgrn og voksne er lige
falsomme over for rgntgenstraling

barn har gget risiko for straleskader sammenlignet med voksne, da bgrn er mere
falsomme over for rgntgenstraling

bgrn har gget risiko for straleskader sammenlignet med voksne, da deres celler
regenererer hurtigere
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Opgave 8

Opgave 9

a)
b)
c)
d)

e)

Opgave 10
a)
b)
c)

d)
e)

Side 4 af 11

Pa tandleegeomradet geelder falgende:

rgntgenundersggelse af gravide patienter indebarer en minimal risiko for
straleskader til fosteret pga. lave straledoser

rgntgenundersggelse af gravide patienter medfarer stor risiko for straleskader til
fosteret

personale, der er gravide, ma i det farste trimester ikke tage rentgenbilleder af
patienter

personale, der er gravide, ma i det sidste trimester ikke tage rentgenbilleder af
patienter

der er ingen restriktioner for patienter og personale i forhold til at udfare eller fa
taget rgntgenbilleder under graviditet

Hvordan handteres det, hvis en patient bevaeger sig under en panoramaoptagelse?

optagelsen fortsettes men handelsen anferes i journalen

optagelsen fortseattes imens patienten instrueres i at sta stille

optagelsen standses, patienten instrueres at st stille og ny optagelse pabegyndes
optagelsen standses og kan ikke gentages pa dagen pa grund af den daglige
dosisbegraensning

optagelsen standses for at tjekke, om patienten holder tungen presset op i ganen

Eksponeringssignal under eksponering:

der er kun krav om, at der afgives et tydeligt akustisk eller visuelt
advarselssignal, nar der er personer til stede i rummet

der er krav om, at der afgives et tydeligt akustisk eller visuelt advarselssignal under
eksponering

det er ikke pakreevet, at der afgives advarselssignal under eksponering, hvis patienten
daekkes med et blyskjold

advarselssignal under eksponering afhanger af klinikkens interne retningslinjer

der bar kun afgives et visuelt advarselssignal for at undga at forstyrre arbejdsprocessen
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Side 5 af 11

Kortsvarsopgave
Opgave 11

a)  Hvilke krav skal veere opfyldt hvad angar billedindhold og billedkvalitet ved
bitewingoptagelser?

Bitwingoptagelser bruges i vidt omfang til at understatte den kliniske undersggelse af patienten,
seerligt til cariesdiagnostik, idet approximal caries kan veere vanskeligt at diagnosticere udelukkende
ud fra den Kkliniske undersggelse. Desuden kan bitewings anvendes til undersggelse af det marginale
knogleniveau, samt eventuelle vertikale defekter. Af denne grund er det et krav, at man i vertikale
reting pa bitewings kan se hele teendernes krone, okklusalplanet samt en del af den marginale
knogle i bade underkaeben og overkaben.

Derudover kan bitewingoptagelser opdeles i molar-bitewings og praemolar-bitewings. Pa preemolar-
bitewings skal man kunne se 4’erne og 5’erne, samt den distale del af 3’erne. P4 molar-bitewings er
det et krav, at optagelsen inkluderer 6’erne o 7’erne, inklusiv eventuelle 8’ere, hvor den distale del
af 8’erne ogsa skal med. Desuden skal billedet veere optaget ortoradialt, hvor approximalrummene
sa vidt muligt er skudt fri, hvorved der undgas overlap af nabotzender.

b)  Beskriv hvordan henholdsvis fokus-objekt afstand og objekt-receptor afstand pavirker
billedkvaliteten.

Objekt-receptor afstanden er afggrende for bade skarpheden af det fremkaldte rgntgenbillede, samt
for forstarrelsen af objekterne pa billeder. En mindre objekt-receptor afstand vil gge skarpheden af
objektet, samt minimere forstgrrelsen af objekter. Modsat vil en sterre objekt-receptor afstand fare
til en reduceret skarphed, samt en gget forstarrelse af objekter. Dette fenomen er blandt andre
faktorer med til at gare en bitewingoptagelse mere skarp end eksempelvis en panoramaoptagelse,
idet objekt-receptor afstanden vil veere stgrre ved en panoramaoptagelse sammenlignet med en
bitewingoptagelse.

Fokus-objekt afstanden vil ligeledes pavirke billedkvaliteten, idet en starre fokus-objekt afstand
eventuelt kan medfare mere spredt straling. Spredt straling pavirker billedkvaliteten negativt, og
kan derfor medfgare en forringet kvalitet af optagelsen. En mindre fokus-opbejkt afstand, vil dermed
omvendt have positiv pavirkning pa billedkvaliteten, hvorved skarpheden pa optagelsen gges.
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Side 6 af 11

Billeddiagnostiske opgaver

Opgave 12 (Billedfil 12)

To ens optagelser, hvor der pa billedet til hgjre er indsat markering 1-6.

a) Hvilke teender og tandanlag ses pa billedet?

4,04,3,03,2,1 — 1 (den mesiale del af -1)

b)  Hvad peger pile nr. 1-6 pa?

1. Insicalkanten af 03-, hvor der ses attrition af emaljen og dermed blottet dentin, hvilke fremstar
som et ovaltformat radiolucent omrade.

2. Perikoronarrummet af 4- (let udvidet perikoronarrum)

3. Udvidet perikoronarrum pa 3-, eller evt. en follikulaer cyste, hvilket er er en differentialdiagnose.
4. Foramen mentale (ses typisk ud fra preemolaregionen)

5. Radiolucens ud fra apex, formentligt skyldes dette, at 3- endnu ikke er rodlukke.

6. Kortikal knogle (compacta knogle, der ses ved basis mandibulae)
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Side 7 af 11

Opgave 13 (Billedfil 13)

To ens optagelser, hvor der pa den nederste er indsat markering 1-7. Optagelsen er udfart for at fa
overblik over patientens orale status.

a) Hvad peger pile 1-7 pa?
1. Os zygomaticus, arcus zygomaticus’ inferiore begraensning
2. Margo inferior, orbita
3. 8-, horisontalt lejret
e Samt gget radiopacitet i regionen. Her bar der suppleres med en aksial optalgese.
4. Ghost image af basis mandibulae
5. Os hyoideum
6. Fovea submandibularis (ses desuden bilateralt)

7. Forkalkninger i tonsillerne

b)  Tanden 6- er vital. Angiv to tentative radiologiske diagnoser for det apikale omrade i
regio 6-. Begrund svaret.

6-.14 ses med en sglvamalgamfyldning, og det endvidere er opgivet i denne opgave at 6- er vital. |
relation til apex af den mesiale rodkomponent ses en aflang, oval, radiopak struktur. Denne
radiopake struktur bevaeger sig apikalt i forleengelse af den mesiale rodkomponent pé 6-, dog uden
tegn pa brud af lamina dura eller rodresoroptin af 6-. Desuden er den radiopake struktur
velafgraenset, dog let diffust afgraenset i dens inferiore begraensning.

Jf. ovenstaende radiologiske beskrivelse kunne en tentativ radiologisk diagnose derfor vere
enostose (idiopatisk ostesklerose). En anden tentativ diagnose er hypercementose, hvilket skyldes
for ”overveaekst” eller overproduktion” af cementlaget i tandens rod.
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Side 8 af 11

Opgave 14 (Billedfil 14)
Billedet er taget ifm. diagnostik af +5.

a)  Angiv optagelsesteknik og -type.

Dette er en intraoraloptagelse, meres specifikt en periapikal optagelse, hvor den anvendte
optagelsesteknik er vinkelhalveringsteknik.

b)  Beskriv billedkvaliteten og angiv, hvordan billedkvaliteten kan optimeres.

Skarpheden pa billede er tilstraekkeligt, og desuden er svaertning samt kontrast pa billedet optimal,
da der er tydelige graenser mellem de forskellige strukturer og materialer. Dog ses der let slgring og
uskarphed ud fra kronen af +6. Dette kan eventuelt skyldes sglvamalgamfyldningen, idet metaller
med hgj radiopacitet kan medfare forveerring af billedkvaliteten. Desuden vil der med
vinkelhalveringsteknik altid veere distortion, som ligeledes kan pavirke billedkvaliteten negativt.
Slutteligt ses der et stort omrade med blaendeafskaering, hvilket ikke er optimalt for billedkvaliteten,
idet den koronale del (cuspides) af +6 ikke inkluderes pa billedet.

Billedkvaliteten kan dermed optimeres ved at serge for at tubus’ udmunding og fosforpladen ligger
i flugt med hinanden”, hvorved man kan udga blendeafkeering, og derved fa alle essentielle
strukturer med pa optagelsen. Deudover skal tubus/rantgenstralerne ved vinkelhalveringsteknik
veere stillet vinkelret pa vinkelhalveringslinjen — en teoretisk linje, der halverer vinklen mellem
tandens leengdeakse og receptorplanet. Herved vil distortion og forvraengning af billedet minimeres,
hvorved billedekvaliteten gges.

c)  Hvilke behandlinger er udfgrt? Angiv tand og tandflade/r samt hvilket dentalmateriale,
der er anvendt.

Nedenfor angives behandlinger samt dentalmaterialer pa de forskellige tandflader:

e +3.3eller +3.5: Fyldning formentligt med konventionel plast.

o For at kunne determinere om plastfyldningen er placeret facialt eller palatinalt kan en
MOD-optagelse og SLOB-reglen anvendes. Ved en MOD-optagelse vil tubus flyttes
mesioexcentrisk og distoexcentrisk, mens fosforpladen forbliver i samme position.
Jf. SLOB-reglen (same lingual opposite buccal), vil tanden veere placeret lingualt,
hvis den flytter sig i samme retning som tubus, og modsat vil tanden veare placeret
facialt, safremt tanden flytter sig modsatrettet tubus. Dvs. at det receptornarme,
nermer sig, mens det receptorfjerne, fjerner sig.

e +4.14: Fyldning med plast, som er mere radiopak end pa +3.
e +5radix: Gutta percha, endodontisk behandling.
e +6.12: Fyldning med sglvamalgam.
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Side 9 af 11

Opgave 15 (Billedfil 15)
a)  Angiv placering og dybde af carieslaesion/er og angiv derefter radiologiske

cariesdiagnoser.

+2.2 ses med radiolucens svarende til den inderste 1/3 af dentinen, sandsynligt med relation til
pulpa cavum. Den radiologiske cariesdiagnose er her caries progressiva profunda (CPP). Det
noteres desuden, at denne carieslassion er lokaliseres apikalt for emaljecementgraensen, og dermed
er dette betegnet som rodcaries.

Hvis der med stgrre ngjagtighed skal kunne diagnosticeres flere mulige cariesleesioner ved andre
sites i denne region, skal denne optagelse suppleres med en rgntgenoptagelse, hvor
approximalrummende er skudt frie. Derved skal der suppleres med et ortoradialt billede med
parallelteknik, en bitewingoptagelse, hvor approximalrummende kan ses, og der ikke forekommer
overlap.

b)  Beskriv de parodontale forhold i tandregionen og angiv radiologiske
enkelttandsdiagnoser.

Der ses horisontal knoglesvind svarende til > 1/3 af rodens lengde i tandregionen.

e +2: Her ses en periapikalopklaring, ses som et radiolucent omrade ud fra apex af +2 med
brud pa lamina dura samt en udvidet parodontalspalte mesialt.
Her gives enkelttandsdiagnosen parodontitis apicalis chronica +2

e +3, +4 0g +5: Parodontitis chronica gravis

Gravis-diagnosen gives her da det ser ud til at omfanget af knoglesvind er over 1/3 af rodens
leengde pa teenderne i denne region. Dog skal det noteres, at knogleniveauet ikke kan vurderes med
ligesa stor ngjagtighed pa en periapikal optagelse med vinkelhalveringsteknik, idet der kan
forekomme distortion af det marginale kogleniveau. Af denne arsag ville det vaere mere optimalt at
supplere med en intraoraloptagelse taget med parallelteknik, eller en ekstraoraloptagelse i form at
en panoramaoptagelse, for bedre at kunne vurdere omfanget af knoglesvind hos denne patient.

c) Erder andre patologiske forhold? Beskriv i givet fald den/de radiologiske forandring/er
og angiv tilhgrende radiologiske diagnose/r.

Ud fra apex af +3 ses et velafgrenset, cirkuleer radiolucent omrade omgivet af en tynd kortikal kant
perifert. Det radiolucente omrade er lokaliseret lige inferiort for sinus maxillaris, uden nogle tegn pa
at have kontakt til/have perforeret sinus maxillaris. Lamina dura ud fra +3 fremstar intakt, og der
ses ingen starre restaureringer, eller andre tegn pa at tanden ikke skulle vare vital. En tentativ
diagnose kunne derfor veere en radikuleer cyste (cystis radicularis), som netop udgar ud fra apex af
en vital tand.
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Opgave 16 (Billedfil 16)

a)  Beskriv -8. Angiv diagnose for -8.

-8 ligger i teet kontakt med -7, og den er desuden (semi)retineret, hvilket har medfert let elongering
af den antagonerende tand, +7. -8’s krone er distalt afgrenset af knogle fra ramus mandibulae..
Derudover ses der udvidet parodontalspalte, bade mesialt og distalt. Bade den mesiale og distale
rodkmponent er afbgjet i distal retning, og der ses endvidere et radiolucent omrade i relation til apex
den mesiale rodkomponent. -8 synes at vere rodlukket, hvorfor radiolucensen ud for apex
sandsynligvis kan veere patologisk

En tentativ diagnose for 8- er perikoronitis.

b)  Angiv radiologiske diagnoser for patologiske tilstande, som ses pa billedet.

Der ses falgende radiologiske diagnoser for patologiske tilstande i den sektionerede
panoramaoptagelse:

e Dens retentus +8

e Resorptio dentis externi +7

e Caries progressive media +7.12

e Caries progressiva profunda -6.14

c) Erder behov for supplerende radiologisk undersggelse? Begrund svaret.

Ud fra denne sektionerede panoramaoptagelse er der klinisk indikation for at tage en CBCT-
optagelse (Cone Bean Computed Tomography). Denne 3D-optagelse kan bade anvendes til at
determinere omfanget af rodresorptoinen af +7 samt fastleegge med starre preecision, hvilke
patologiske tilstande der kan tale om i regio -8. Arsagen til denne er at man ved CBCT fér dannet
nogle radiologiske snit, hvor man eksempelvis kan fastla omfanget af en radiolucens i facio-ligual
retning, som ellers ikke ville kunne afggres ud fra en 2D optagelse som en panoramaoptagelse.
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Opgave 17 (Billedfil 17)
Rentgenoptagelse af 13-arig pige.

a) Hvilke teender og tandanlaeg ses pa billedet?
8,7,6,505,4,3,2,1+1,23,4,05,5,6,7,8
8,7,6,505,4,3,2,1- 1,2,3,4,05 6,7

b)  Angiv radiologiske diagnoser.
Der ses falgende radiologiske diagnoser

e Cystis follicularis 3+ (differentialdoagnose: udvidet perikoronarrum)

e Cuystis follicularis +3 (differentialdoagnose: udvidet perikoronarrum)

e Dens retentus 3+

e Dens retentus +3

e Aplasi af -5 (manglende tandanleg til det permanente tand)

e (Resoptio dentis externi 2,1 + 1, 2)

o Denne diagnose er skrevet i parentes, da det ikke kan fastleegges med sikkerhed om

der er sket en resorption af incisiverne, eller nogle af den. Se nedenstaende opgave
for en uddybet forklaring).

c) Erder behov for supplerende radiologisk undersggelse? Begrund svaret.

Ja, det vurderes ud fra ovenstaende panoramaoptagelse, at der er behov og indikation for supplerende
radiologisk undersggelse. Arsagen til dette er for at kunne fastleegge, hvorvidt 3+3 har forarsaget
rodresorption af 2,1+1,2, og i sa fald, hvor stort er omfanget af den pageeldende resorption.
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